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Formation RASBI 

PROGRAMME de la FORMATION  
Réaction Adapté à la Sécurité Bi-place : R.A.S BI 

 
Sujet :    
 
 
 
Dates :  

- Du 10 au 12 mai 2025 
Durée du stage :   3 jours 
Lieu :     Bort-les-Orgues (Corrèze) 
Nombre d’heures global :  24 heures 
Nombre de participants :  6 maximum  
 
 

DETAILS de la FORMATION  
 
L’objectif de cette formation est de contribuer à la réduction des accidents en milieu encadré bi-place 
et de continuer à se former.  
Pour cela elle portera sur des aspects techniques, théoriques, pédagogiques et de sensibilisations. 
 
Techniques :  

- Pilotage en bi-place en milieu aménagé, encadré par des 
moniteurs qualifiés 

- Décollage treuil dévidoir 
- Optimiser les descentes rapides 
- Optimiser les basses vitesses  
- Formation à la mise en place de séances de contrôle et pliages 

des parachutes de secours bi-place 
Théoriques :  

contact@snmvl.com 



- Les obligations de moyens pour la pratique du vol encadré  
- Réactualisation des connaissances bi-place (process sécu, EPI, 

matériel, …) 
- Préparation des exercices en vol 

 
Pédagogiques : 

- Position du moniteur en tant que pilote et passager 
- Réunions de parole 
- Partage d’expérience  
- Informer sur les incidents/accidents de vol, leur origine, et leur 

gestion afin d’apprendre à les maîtriser mais surtout à les éviter. 
 
 
Sensibilisations :  

- Bien attaché ? 
- A la pression commerciale durant la pleine saison 
- A la prise de décision 
- A l’effet de groupe 
- Au matériel 

 
 

PLANNING  
 
 
 
Samedi 10 mai   8h-11h : Accueil – Présentation de la formation – tour de table, 
                                                            vérification du matériel – briefing de consignes générales
    11h-14h : Vol d’évaluation avec matériel solo 
    14h-16h : Repas – Debriefing – Briefing 1er vol Bi-place 
                 16h-18h : Exercices en vol Bi-place (2er vol) 
    18h-19h : Débrief vidéo 

19h-20h : Réunion de parole – intervention moniteur spécialisé sur 
les incidents/accident en milieu encadré – sensibilisation 

 
 
Dimanche 11 mai  9h-10h : Briefing exercices (3ème vol) 
    10h-13h : Exercices en vol 

13h-14h : Repas 
14h-15h : Briefing exercices (4ème vol) 
15h-18h : Exercices en vol 

    18h-20h : Débrief vidéo  
 
    
Lundi 12 mai     9h-10h : Briefing exercices (5ème vol) 
    10h-13h : Exercices en vol 



13h-14h : Repas 
14h-15h : Briefing exercices (6ème vol) 
15h-18h : Exercices en vol 

    18h-20h : Débrief vidéo  
    17h-18h : Tour de table – conclusion – fin de formation 


